
 

INSTRUÇÃO DE USO 
 
OPTIVE OMEGATM 3 UD 
 
carmelose sódica 
trealose di-hidratada 
glicerol, levocarnitina e eritritol 
 

Sem conservantes 

Emulsão oftálmica  

Lubrificante ocular  

USO ADULTO  
 

APRESENTAÇÃO 

Optive OmegaTM 3 UD é acondicionado em envelopes de alumínio dentro de caixa 

contendo 30 flaconetes plásticos com 0,4 ml de emulsão oftálmica estéril para 

administração por via oftálmica.  

 

COMPOSIÇÃO 

Optive OmegaTM 3 UD contém: carmelose sódica, glicerol, polissorbato 80, butil-

hidroxitolueno, trealose di-hidratada, Pemulen TR-2, eritritol, levocarnitina, óleo de 

rícino, óleo de linhaça, estearato de polioxil 40, ácido bórico, hidróxido de sódio/ ácido 

clorídrico se necessário para ajuste de pH e água purificada. 

 

INDICAÇÕES 

Optive OmegaTM 3 UD é indicado para lubrificar a superfície dos olhos e ajudar a 

fornecer alívio temporário do ressecamento, irritação, queimação, desconforto e/ou 

quaisquer outros sintomas causados pela doença do olho seco ou fatores ambientais. 

 

CONTRAINDICAÇÕES 

Optive OmegaTM 3 UD é contraindicado em pacientes com hipersensibilidade a qualquer 

ingrediente deste produto. 

 

REAÇÕES ADVERSAS 



 

As seguintes reações adversas foram identificadas durante estudos clínicos e a pós-

comercialização do Optive OmegaTM 3 UD na prática clínica: hiperemia conjuntival, 

vermelhidão ocular, secreção ocular e prurido ocular. 

 

ADVERTÊNCIAS E PRECAUÇÕES 

Não ingerir a emulsão. Somente para uso único. Para evitar contaminação ou possível 

lesão ocular, não toque a ponta do flaconete em nenhuma superfície e evite o contato 

direto com o olho. Não use se o flaconete estiver danificado. Não utilizar o produto após 

o prazo de validade impresso no flaconete e na embalagem externa. Não utilize o produto 

se a emulsão mudar de cor. Este produto não se destina a ser reutilizado e deve ser 

descartado imediatamente após o uso inicial. Este produto não contém conservantes e 

deve ser usado imediatamente após aberto para evitar contaminação que pode resultar em 

infecções oculares. Interrompa o uso do produto e consulte um médico se sentir dor nos 

olhos, alterações na visão, vermelhidão contínua ou irritação dos olhos, ou se a condição 

piorar. Pode causar turvação transitória da visão que pode prejudicar a capacidade de 

dirigir ou utilizar máquinas. O paciente deve esperar até que sua visão esteja normalizada 

antes de dirigir ou usar máquinas. O produto pode ser usado antes de colocar ou depois 

de retirar as lentes de contato.  

O boro tem sido associado a efeitos reprodutivos adversos em animais em doses elevadas.  

O produto contém 0,6% p/p de ácido bórico com exposição total ao boro do ácido bórico 

inferior a 1 mg de boro/dia, o que é inferior à exposição diária permitida para adultos e 

crianças e significativamente inferior aos níveis que resultam em efeitos adversos em 

animais. 

Consulte o seu médico em relação ao uso do produto se estiver grávida ou amamentando 

Gravidez: Não existem dados de estudos específicos sobre o uso de Optive OmegaTM 3 

UD durante a gravidez e lactação em humanos; no entanto, estudos em animais com 

carmelose sódica não demonstraram quaisquer efeitos prejudiciais na gravidez. Estudos 

em animais utilizando glicerol não mostraram evidências de teratogenicidade. 

Lactação: Optive OmegaTM 3 UD também não foi estudado em mulheres que 

amamentam; no entanto, não se espera uma absorção sistêmica significativa; portanto, 

não se prevê que seria excretado no leite materno. 

Uso pediátrico: segurança e eficácia não foram demonstrados com Optive OmegaTM 3 

UD em pacientes pediátricos. 



 

Uso geriátrico: Nenhuma diferença geral de segurança ou eficácia foi observada entre 

pacientes idosos e outros adultos. 

Interações medicamentosas: Não há interações medicamentosas conhecidas.  

Manter fora do alcance de crianças. 

Produto de uso único. Conservar o produto em temperatura ambiente não acima de 30 ̊C. 

 

MODO DE USO 

Para abrir, gire e puxe a aba para removê-la. Instile 1 ou 2 gotas no(s) olho(s) afetado(s) 

conforme necessário e descarte o flaconete. Aguardar pelo menos 5 minutos entre a 

administração de Optive OmegaTM 3 UD e outros produtos oftálmicos.  

 

CUIDADOS DE CONSERVAÇÃO E USO 

Optive OmegaTM 3 UD não requer condições especiais de armazenamento. Optive 

OmegaTM 3 UD deve ser conservado em temperatura ambiente não acima de 30 ̊C. 

A data de validade de 24 meses está impressa na embalagem externa e não deve ser usada 

após a data de validade. O flaconete é para uso único e deve ser descartado imediatamente 

após o uso inicial. 

 

Produto Estéril pelo Método de Filtração.  

 

Registro ANVISA nº: 82664440022 
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